Sterbebegleitung - Mitarbeiter gesucht fir den Aufleines ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienstes. Ab September intensive Suipubevor es im Januar 2011 losgeht

»ESist en Tod zur Unzelt«

Von Andreas Dorr

Kinderhospize sind keine Reutlinger Erfindung. s gie bundesweit, beispielsweise das
»Barenherz« in Leipzig, wo dieses Foto entstanstenn Reutlingen wird die Betreuung der
Kinder und deren Familien ambulant geschehen. FA@IRA FOTO: dpa

REUTLINGEN. Noch selten hat Professor Dr. Eckarbifzer, Leiter des Instituts fur Fort-
und Weiterbildung an der Evangelischen Hochschulbaligsburg, mit Menschen
zusammengearbeitet, die derart lebensbejahend Tlagigestalten. Vielleicht, sagt Hammer,
weil sich diese Menschen aus beruflichen Grindem md Ehrenamt mit dem Tod
beschéftigen.

Hammer ist seit einem halben Jahr Vorsitzendewda@sbulanten Hospizdienstes
Reutlingen«. Der Verein zahlt 290 Mitglieder untdimns Begriff, eine neue Abteilung
aufzubauen: Bundesweit leiden fast 30 000 Kinderdugendliche an lebensverkirzenden
Erkrankungen. Zwischen 1 500 und 3 000 von ihnerbsh jedes Jahr und ebenso viele
Neuerkrankungen gibt es. In Baden-Wurttemberg sshdnnéhernd 3 000 junge Menschen,
die wie ihre Familien mit dieser Birde leben muissen

Anders formuliert: Es gibt Tausende Vater und Mijitée wissen, dass ihre Kinder das
Erwachsenenalter nicht erreichen werden. Im Lansllsiad es etwa 100 Familien, die von
diesem schweren Schicksal betroffen sind. Ihnelnetfien hat sich der »Ambulante
Hospizdienst Reutlingen« auf die Fahne geschrieben.

»Der Tod im Kindes- und Jugendalter ist immer, awehn er aufgrund von Krankheit zu
erwarten war, ein Tod zur Unzeit, der die normadm&ationenfolge durchbricht und auch
den Eltern dieser Kinder einen Teil ihrer Zukunfhmt«, sagt die Diplom-Sozialarbeiterin
Andrea Wilegalla. Sie begleitet seit wenigen Wocke 30-Prozent-Stelle beim ambulanten
Hospizdienst. Wilgella soll diesen Kinder- und Judfeospizdienst Reutlingen konzeptionell



entwickeln, aufbauen und mit anderen Diensten ¥eeme sagt Silvia Ulbrich-Bierig,
Diplom-Sozialpadagogin und Geschaftsfihrerin desudamten Hospizdienstes.

»Die Menschen werden wissen, was auf sie zukommt«

Familien, die Nachricht von einer unheilbaren Kiagikihres Kindes erhalten, sind
manchmal Uber Jahre bis tUber ihre Grenzen hindastbe »Eine Uberproportional hohe
Scheidungsrate in diesen Familien ist Ausdruckedidt. Gesunde Geschwisterkinder
geraten mit ihren Gefuhlen und Bedurfnissen dafieius dem Blickfeld«, sagt Wilegalla.

Ziel des Kinder- und Jugendhospizdienstes istasiililen ab Januar 2011 »zu Hause zu
entlasten und in allen Belangen rund um Lebenp8iterTod und Trauer kompetent zu
unterstitzen«, sagt Wilegalla. Tragerin ist diedesarbeitsgemeinschaft Hospiz in Baden-
Wirttemberg, finanzielle Unterstiitzung kommt von 88ftung Kinderland Baden-
Warttemberg, die eine Art Anschubfinanzierung gesigstet. Rund 50 000 Euro werde die
neue Einrichtung pro Jahr kosten, rechnet Hammemiinfzig Prozent werden Uber die
Krankenkassen finanziert, der Rest muss Uber Spamatamen.« Getragen wird die Arbeit
von Ehrenamtlichen, die ab September auf ihre Awdgavorbereitet werden. »Wir suchen
Menschen, die stabile Personlichkeiten sind, d&ah ruhen und sich mit dem Tod
auseinandergesetzt haben«, sagt Wilegalla. Indes:\Fbrerfahrung in der Sterbe- oder
Trauerbegleitung ist nicht Voraussetzung. Ein \ékathr lang werden die neuen Mitarbeiter
einmal pro Woche geschult, spatere Fortbildungusikie. »Die Menschen werden wissen,
was auf sie zukommt«, sagt Hammer.

Ob Interessenten geeignet sind, l&sst sich baneitergesprachen feststellen, weild Ulbrich-
Bierig, die ausdrtcklich Manner ermutigt, sich zelden. Auf hundert Ehrenamtliche
kommen gerademal fiunf Manner - »und die machenAhbeit hervorragend«, so Ulbrich-
Bierig. Wer sich zur Mitarbeit entschliel3e, entsdbesich fur eine anspruchsvolle Tatigkeit,
die sich lohnt, sagt Hammer. »Sie bekommen viel efven trotz der Beschaftigung mit
dem Tod.« (GEA)

Jetzt anmelden

Interessenten kdnnen sich jetzt telefonisch beimisélanten Hospizdienst Reutlingen«
anmelden. Hilfreich ist es, wenn sie aus dem gematindkreis kommen, weil auch
Familien auf der Alb betreut werden sollen. Willkeren sind aber auch Spender, die die
Arbeit des Hospizdienstes finanziell unterstitzeonto 86 574 bei der KSK Reutlingen,
BLZ 640 500 00). (a)
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